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Zdolnoœæ kontrolowania dojrzewania p³ciowego i tar³a, w celu uzyskania wysokiej

jakoœci wylêgu i narybku, ma zasadnicze znaczenie dla powodzenia produkcji akwakul-

tury. ¯ywienie stanowi kluczow¹ rolê w utrzymywaniu stad tarlaków ryb, poniewa¿

wp³ywa na p³odnoœæ, gametogenezê, jakoœæ gamet, a w konsekwencji na pocz¹tkowy

rozwój i ¿ywotnoœæ potomstwa. Prze¿ywalnoœæ tarlaków po przeprowadzonym rozro-

dzie, odpowiednia jakoœæ ikry i nasienia procentuje wysokim odsetkiem prze¿ywalnoœci

zarodków i larw, co wskazuje na wyj¹tkowy i d³ugofalowy efekt zale¿ny od jakoœci poda-

wanego pokarmu. Wyniki prowadzonych do tej pory badañ na rybach okoniowatych

wskazuj¹, ¿e sk³ad kwasów t³uszczowych w diecie reproduktorów ma znacz¹cy wp³yw

na jakoœæ jaj. Istotna jest m.in. zawartoœæ i stosunek kwasu eikozapentaenowego (EPA;

20:5 n-3) i dokozahesaenowego (DHA; 22:6 n-3). Ich koncentracja w jajach wp³ywa³a na

przebieg rozwoju larwalnego. Ponadto zaobserwowano, ¿e zmniejszona p³odnoœæ,

a nawet brak tar³a ryb hodowlanych by³y zwi¹zane z nadmiern¹ iloœci¹ EPA w jajach.

Wykazano równie¿, ¿e stosunek EPA do kwasu arachidonowego (ARA; 20:4 n-6)

w znacznym stopniu determinuje efektywnoœæ rozrodu, hamuj¹c wydzielanie hormonów

zaanga¿owanych w procesy dojrzewania oocytów i owulacji. W zwi¹zku z tym, podczas

programowania diety tarlaków nale¿y wzi¹æ pod uwagê nie tylko poszczególne poziomy

wysoceniensyconych kwasów t³uszczowych (HUFA), ale te¿ stosunek DHA/EPA/ARA.

Wyniki prowadzonych do tej pory badañ sugeruj¹, ¿e komercyjne pasze opracowane dla

ryb okoniowatych s¹ nieodpowiednio zbilansowane dla reproduktorów tego gatunku.

Wskazuje to na koniecznoœæ komponowania ich sk³adu pod wymagania danego gatun-

ku. Szczególnie pod k¹tem minimalnej i maksymalnej wartoœci stosunku DHA/EPA/ARA.
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